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A vigasztalas
zsoltarai

BOJTI ESTEK A FASORBAN

csutortok esténként 6 orakor

Luther Marton Maria magyar
kiralynéhoz irt konyve (1526) nyoman

MARCIUS 5.

37.zsoltar
»Ne vetélkedj a gonoszokkal...”
Igehirdet6: Aradi Gyorgy

MARCIUS 12.

62. zsoltar
»Csak Istennél csendesiil el lelkem...”
Igehirdet6: Magyarkuti Téth Katalin

MARCIUS 19.

94, zsoltar
»~Uram, megtorlds Istene...”
Igehirdet6: Aradi Gyorgy

MARCIUS 26.
109. zsoltar
»~Dicsérlek téged, Istenem...”
Igehirdet6: Magyarkuti Téth Katalin

APRILIS 2. 18:00
NAGYCSUTORTOK

Urvacsoras istentisztelet
Fasori Evangélikus Templom
Varosligeti fasor 17.

Helyszin: Gyiilekezeti terem
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A husvéti hit nem a tokéleteseké
,, Ne féljetek! A nazareti Jézust keresitek, akit megfeszitettek? Feltamadyt, nincsen itt. ...
[Az asszonyok] elfutottak a sirbolttol, mert remegés és rémiilet fogta el oket;
és senkinek sem mondtak el semmit, mert féltek.” (Mk 16,6.8)

Gondolatban a két Maridhoz és Salomé-
hoz csatlakozunk. A hét els6 hajnalan
szomoruan elindulnak illatos keneteikkel,
hogy elvégezzék szeretett halottjuk iranti
tiszteletadasuk utolsé teenddjét, Jézus tes-
tének bebalzsamozasat. Gyaszukban talan
egyediil ez a temetési tradicid mozgatja és
tartja oket.

Amikor a sirhoz érnek a k6 mar elhenge-
ritve, a sir ires. Bemennek, megrémiilnek
a fehér ruhas ifju angyal lattan. ,, 4 ndzd-
reti Jézust keresitek, akit megfeszitettek?
Feltamadt, nincsen itt.” ... Semmit nem
értenek. Dobbenten hallgatnak. Félnek.

Szeretjiik ezeket a husvéti asszonyo-
kat, mert batorsagot adnak a bizonyta-
lansaghoz, a remegéshez, az 6sszezava-
rodashoz. Nem voltak gyengék, s6t, nem
akarkik voltak 6k. Ezt szamtalanszor bi-
zonyitottak. Végigtalpaltak Jézussal egész
Galilelat. Kovettek 6t a jeruzsalemi
husvét tinnepre is. Amikor Jézus
mindenkitdl elhagyva a kereszten
fiiggott, Mark evangélista csak két
pozitivumrdl tud beszdmolni: a ro-
mai szazados dobbenetes hitvalla-
sarol: ,, Bizony, ez az ember Isten
Fiavolt!”, és ezekrdl az asszonyok-
rol, akik nem futottak el gy, mint
a tobbi tanitvany, hanem ,, tdvolrol
figyeltéek” az eseményeket, a lelkét
kileheld Mestert.

Hanyszor allunk meg mi is igy,
ahogy ezek az asszonyok! Néman,
félve-remegve, lestjtottan, zavartan
és Osszegodrnyedve a gellert kapott

terveink, az életiinkbe deriilt égbdl vil-
ldmcsapasként érkezo rossz fordulatok és
nagy gyomrosok el6tt — a hitiink nagy kér-
dései elott.

Az iires sirhoz éré asszonyok ijedt, 0sz-
szezavarodott, hallgatdo emberek. Ez a his-
véti torténet egyik nagy tanitasa: a husvéti
hit nem a tokéleteseké. Isten nem varja
el toliink, hogy mindent azonnal megért-
stink és elhiggyiink, hogy minden félel-
met azonnal legy6zziink. A feltamadas
oromhire a torékeny, a kételyei ellenére is
keresd és hinni akaré emberekhez szol.

Amikor az asszonyok a sirhoz érnek, az
mar nyitva, a k6 elhengeritve. Isten cse-
lekedett. Megeldzte 6ket. Akik a halottat
keresik, akik a halal és a temetések ismert
szokasai szerint akarnak cselekedni, a fel-
tamadas és az élet csodajaval szembesiil-
nek. Ez a husvéti torténet masik nagy ta-
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nitasa: Isten mindig megeldzi az embert.
Ahol mi akadalyokat, lezarult utakat és
teljes reménytelenséget latunk, ott Isten
mar cselekedett €s 01 lehetdséget nyitott.

A sir iires. Halalon gy6ztes Krisztu-
sunk nem a multban, hanem a jelenben,
ma var rank, ma hiv minket feltamadasa
uj vildgaba. Ahol a szeretet, az irgalom,
a gyogyulas, a teljesség és a reménység
uralkodik.

A husvét hajnali asszonyok torténete
nem a tokéletes tantk torténete. A hit ttja
nem a félelem nélkiili hdsok utja, hanem a
gyenge, bizonytalankodo, kétkedo, de Is-
ten altal megerdsitett emberek utja.

,Nincs oregebb annal, mint akiben ki-
hunyt a lelkesedés langja” — irja Thoreau,
talan rolunk is. Kérjiink azért Istentdl friss,
iide Lelket, hogy magunkban nem tartha-
té 6rommel és hittel mondhassuk, ujjong-
va: Krisztus feltamadt, valoban feltamadt!
Induljunk batran és kivancsian, a szolga-
lat szent tiizével az eldttiink jard, ma is

Tamadj fel 1) életre mar,
Krisztus meglankadt népe!
Husvéti szép hajnalsugar
csillan, siess elébe!
Meghatralt régen a halal,

s a Gy6z0 életet kinal
gy6zelmébdl ma néked.

Hogy gyonge vagy, se nagy, se h0s?
Homalyban mit kell tenned?

Az Ur er6tlenben er6s,

ne feledd, 6 él benned!

Az odafennvaldkra nézz.

A hitnek semmi nem nehéz,

nincs néki lehetetlen.

EE 225,13

hatalmasan cselekv Jézus utan! Ebred-
jink tigy minden reggelen, hogy életiink
husvét legyen!

Magyarkuti Toth Katalin

Bojti és husvéti konyorgés

Mennyei Atyank! Bizalommal fordulunk
husvét felé vezetd bojti utunkon feléd.
Amikor korunk kisértéseivel, e vilag zaja-
val és sajat erétlenségeinkkel szembesii-
liink, nalad magunkra lelhetiink. Tudjuk,
hogy te kész vagy minket idoben felrazni,
tisztitani és uj utakra inditani. Vezessen
imadsagunkban is kijozanito, batorito és
megtartd szavad.

Konyorgiink hozzad azokért, akik lelki
taplalékra ¢heznek és az igazsdgra szomjaz-
nak. Add, hogy gyiilekezeteinkben valodi
otthonra, egylittérzésre, életijulasra leljenek
mindazok, akik most teszik meg az els6
lépéseket. Vezess minket, hogy hitben no-

vekedjiink és aldassa legyiink. Jézus Krisz-
tusért kériink, Urunk, hallgass meg minket!

Konyo6rgiink mindazokért, akiknek éle-
te valsagba keriilt. Tamogasd a hivatasu-
kat keresd, elmélyiilt kapcsolatra vagyo
tarsainkat. Segitsd az elkotelezédésben
a kolcsonods szeretetben dsszetartozokat.
Azokat is vedd koriil szereteteddel, akik
éppen most sulyos veszteségeket élnek
at. Lattasd meg reménységedet az 6zve-
gyekkel, arvakkal, gyaszolokkal. Legyen
szavad iranyjelz6 a hétkdznapi helyzetek-
ben ¢€s ¢€letre sz616 dontések idején. Jézus
Krisztusért kériink, Urunk, hallgass meg
minket!
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Konyorgiink, Urunk, a teremtésért! Add,
hogy a sivar érdekek vilagat a teremtés sok-
féleségének jo rendje hoditsa vissza. Adj
nekiink 0j szemet, 0j szivet, U] tetteket.
A hatalmaskodo és Onhittségben tetszel-
g6 vezetdket allitsd meg, és rendelj olyan
hatalmadat elismer6 vezetoket, akik felel0s,
emberséges dontésekre készek. Jézus Krisz-
tusért kériink, Urunk, hallgass meg minket!

Mennyei Atyank! Ragyogtasd rank ar-
codat Krisztusban, aki legydzte a gonoszt,
hogy batran kdvessiik életiink borus ¢€s
derlis napjain. Vezess benniinket Lelked
erejével, hogy megleljiik és betolthessiik
tanitvanyokként kiildetésiinket. Amen.

Aradi Gyorgy

Arnyékok, elengedés, atalakulas

Lelki fejlédéstnket segité gondolatok
és kérdések bojt és husvét napjaira

A hamvaibol

uj életre keld

és  felszar-

nyald mitikus
fonixmadar a
korai egyhaz-

atyak ota Krisztus
passidjanak, halala-
nak és feltdimadasanak
szimboluma a keresztény
teologiaban és miivészetben.
Hasonloképpen, Carl Gustav Jung, a kol-
szazadi mestere szamara a fonix a szemé-
lyiség mély atalakuldsanak archetipusa,
mely azt a bels6 folyamatot jeleniti meg,
amikor lelki mikodésiink elavult részeit
»elégetjilk”, hagyjuk meghalni, hogy egy
érettebb, tagabb Onazonossagban sziilet-
hessiink ujra. Ha készen allunk a hisvéti
iinnepkor szakaszait ilyen személyes lelki
folyamatként is atélni, ha vallalkozunk
ra, hogy talalkozzunk az 6nmagunk tuda-
tos énképe szamara rejtetten €16 ,,arnyé-
kainkkal”, és hajlandok vagyunk e régi
én-részeinkkel vald belsé munkara, mi is

atélhetjilk éntink
és életiink 1j mi-
ndségben  valo
ujjasziiletését. Ez
a folyamat a lelki
fejlodés egyik alap-
mintéja.
A bojti tisztulas pszi-
chologiai parhuzama:
a figyelem befelé for-
ditasa, dnvizsgalat, lelki
nagytakaritas. Ha Oszinte
elfogulatlansaggal figyeljiik
meg ezalatt a hat hét alatt,
mely helyzeteinkben fakad vi-
selkedésiink gyermekkori érzel-
mi lenyomatokbol, félelembdl,
megbantottsagbdl, az elutasi-
tottsdg érzésébol, korlatozd
meggy06zodésekbdl..., akkor
észrevehetjiik azokat a lelki
tartalmakat, melyekr6l legszi-
vesebben tovabbra sem ven-
nénk tudomast. Jung szoéhaszna-
latdban: a sajat arnyainkat. E lelkiink
mélyére valo alaszallas nagy batorsagot
igényel, hisz annak ellenére, hogy e belsé
mintaink jelentésen hatnak kapcsolata-
inkra, dontéseinkre és Onértékelésiinkre,
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a psziché természetes védekezoreakcioja
a feleldsség elkeriilése, a racionalizalas és
Onigazolas, pl. ,,ilyen vagyok, ezen igyse
lehet valtoztatni”. Mégis, a bels¢ atala-
kulas els6 1épése az Gszinte megfigyelés,
melyet elosegithetnek az ilyen tipusu, on-
magunkhoz intézett kérdések: Mely visz-
szatéro érzelmeim jeleznek akar régéta
cipelt lelki terheket? Mely sérelmem
tart fogva jobban engem, mint a ma-
sikat, akit hibaztatok? Milyen elavult
torténeteim vannak arrél, hogy ki va-
gyok és mi lehetséges szamomra? Mi
lesz 10 év milva, ha nem valtozom?
Ahogy az arnyak nének, végiil elér-
kezik a sotétség. A legnehezebb iddszak
a veszteség atélése, eddigi éniink halala.
Sérelmeink gyakran identitasunk megha-
tarozéjava valnak, korlatozd meggy6zo-
déseink pedig paradox mddon biztonsagot
adnak (pl. ,,ha nem probalom meg, nem
vallhatok kudarcot”). Nem elég felismerni
védekezobreakcidinkat. Az Wijjasziiletéshez
meg kell valnunk attdl az éntdl, akinek és
amilyennek eddig ismertiik magunkat. Ez
sokszor nehéz és szenvedést okoz, még
akkor is, ha hisziink benne, hogy ezaltal
magasabb szintre juthatunk. A régi mar
nincs, az 1j pedig még nem kézzelfog-
hat6. Nincs mas hatra, mint elére — mint
ahogy a népmesei hésoknek at kell jut-
niuk a siird erdon. Ilyen kérdések jelent-

hetnek 6svényt szamunkra: Mit kell be-
fejeznem vagy feladnom, ami nem lesz
tovabb az életem része? Ha veszteség
ért, mikor fogadom el? Mirdl vagyok
hajland6 lemondani?

Az ) én” megsziiletése — Jézus feltama-
dasanak hatalmas csoddjahoz viszonyitva
— eleinte alig lathato, csendes, finom el-
mozdulasként 61t testet az életiinkben:
a mult emlékei nem torlddnek el, de 1j
értelmezésben latjuk azokat, megszokott
reakcidk helyett 0j valasztasokat proba-
lunk ki és uj viselkedésmintdkat tesziink
magunkéva, onmagunkkal és masokkal
valé kommunikacionk hangvétele meg-
valtozik... Nehézségeink nem feltétleniil
tiinnek el, mégis emelkedettebben latjuk
¢és ¢éljiik az életiinket, és képessé valunk
mas jovot elképzelni. Efféle kérdések se-
githetnek minket ebben: Mi az a belsé
valtozas, ami mellett elkotelez6dom?
Ez milyen konkrét viselkedés-valtozas-
ban jelenik meg az életemben? Mi az
a nagyobb kép, ami miatt ez fontos?

A husvét misztériuma tehat a bels6 1jj4-
sziiletés térképe is egyben. Az alaszallas—
elengedés—megujulés ciklusa életiink soran
ujra és Ujra ismétlodik, akar kiilsé esemé-
nyek, krizisek és fordulépontok mentén,
akar tudatos dontésbol fakadoan — amire
az linnep idén is ujbol lehetéséget és meg-
hivast ad szamunkra. Porpaczy Eva
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Jelenlévd mult — Bojt és husvét kincsei

»SZép, tiszta, friss vizzel magikat onto-
zom.” Mint amikor az ember varatlanul
régota elveszettnek hitt fontos targyra,
gondolatra, emlékképre bukkan, olyan
orommel taldltam ra e régi locsolovers Osi
rigmusara. Mikozben izlelgetem e gyo-
nyori kezdészavakat, nem tudom, oriil-
jek, vagy sirjak-e? Oriiljek annak, hogy
sok-sok év tavlatabol még napjainkban
is ¢l6 a hagyomany, vagy sirjak a ,,meg-
adom a szamlaszamom, utald a 1ét kisvi-
ragom!” kiliresedni latszo6 valosaga miatt?

Az egyszer volt fiu. Hasvétra
késziilo  elcsendesedésem-
ben bosszankodads helyett
inkdbb figyelem az egy-
szer volt — de volt! — fiut,
aki kora hajnalban rozma-
ringgal ékesitett kalapjat a
fejébe nyomva forrashoz,
patakhoz, kuthoz siet, hogy
locsoloiivegét ,,sz€p, tiszta,
friss vizzel” megt6ltve induljon
koratjara. Teszi ezt szigoruan meg-
szabott rendben: elséként a csalad — nagy-
szul6k, édesanya, leanytestvérek — aztan
a keresztanya, a tavolabbi rokonok, mig
végre eljut a ,,r6zsabimbohoz” is.

Siet, mert a misére hivé harangszoig
a ,,megdntdzést” s a hozza jaro rigmust be
kell fejeznie: ,,Jézus szent emléke legyen
ma veletek, s az 6 kegyelmében boldogan
éljetek.”

Hamvazoszerda. A nap nevében hor-
dozza egyhazi és népi szokasat, a ham-
vazkodast. A hamut az el6z6 év virag-
vasarnapjan szentelt és Orzott barka

elégetésével nyerik, majd Ojra szentelik.
Ezzel a hamuval rajzol keresztet a pap
a hivek homlokara. A hamuszéras, a ha-
muhintés a blinbanat 6si jelképe. Bojtkez-
deti alkalmazasa a XII. szazadtol valt alta-
lanossa. A néphit gyogyito, egészségdrzd
er6t tulajdonit neki. A husvétvard, bojtre
késziilo ember nemcsak hamukereszt je-
let kap, hanem, mintegy bojti statuszat
kijelolve, emlékeztetot is: ,, Emlékezzél
ember, hogy porbol vétettiink, porra le-
sziink!” Ezzel a gondolati elokészitéssel
indul a nagybdjt, a biinbanati ido,
melyet régebben inkabb k6zos-
ségi, ma talan inkabb egyéni
modon ¢€liink meg. Esendo-
ségiink tudataban, a ,,tiszta
szivet teremts bennem, Iste-
nem, és az eros lelket ujitsd
meg bennem!” 6rok vagya-
val. (Zsolt 51,12)

Szin. Mi protestansok nem
hamvazkodunk, de a bojt tartal-
maban, megélésében és konyorgése-
iben azonosak vagyunk. Bojt els vasar-
napjara a mi istentiszteletiinkon is lilaba
01tozott a szoszek és az oltar. Az oltartér-
bdl a ,,szent negyvennaprol” szolt a jézu-
si ige. ,, Miutan negyven nap és negyven
éjjel bojtolt...” (Mt 4,2).
Invocavit, a ,,segitségiil hivas” vasarnap-
jan a prédikacid utols6 mondataban bojti
vagyunk idén igy szdlalt meg: ,,Segits,
Urunk, hogy emelt fovel, tisztan, hitben
erdsen ¢s Uj ¢letben jarhassunk!” E vagy-
hoz csatlakozott énekiink: ,,Ezerszer is
kér a lelkem: Nézz rdm Uram, szanj meg
engem...” (EE 380)
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Bojti hagyomanyok. Bojt lelki késziilt-
ségét erdsiti a hagyomany gyakorlati, ét-
kezést szabalyozo hattere. A cibereleves,
a kenyér, a hal, a gyiimdlcs, a termések
ma is fontos bojti étkek. Tilos volt minden
mulatsag és zene. A lanyok ruhazata feke-
tére valtott. Haragosok kibékiilni igyekez-
tek. Még a gyermekjatékok is elhalkultak.
Karikaztak, vonultak ... halk énekszoval.
Sok-sok kincse van még a bojti idoszak-
nak, de helysziike miatt nem irok most
a feketevasarnaprol, az azt kovetd virag-
hétrdl, a lazaricak tancardl, viragvasarnap
barkairdl, nagycsiitortok-zoldesiitortok
»szent titkarol”, nagypéntek fekete
fajdalmarol, az ember nagyta-
karitasi vagyarodl, a nagyszom-

fehérvasarnaprol: az tinnep-
kort lezar6 6rok baratsagokat
komatallal megkdté naprol. 0

bat csendjében fellobband B -
tiizekrdl, hiisvéti gyertyarol, ‘{@’?

»Titkok éjszakaja” és his-
vét. Husvét idejét a niceai zsinat
325-ben a tavaszi napéjegyenlOséget
kovetd holdtolte utani vasarnapban alla-
pitotta meg. A néphagyomanyban ez az
idépont nagyon fontos, hiszen husvét ta-
vaszi linnepe egybeesett a keresztyénség
eldtti tjévi tinnepkdrrel (marcius 1. volt
az ujév napja), mely a tavasz, a megujho-
das, a boségesebb termés, tobb taplalek,
ember-allat szamara egészségesebb élet
reménységét hordozta. A nép szamara az
egyhazi linnepek is ehhez a reménység-
hez kotodtek. ,,Jég el ne verje, forgdszél
fol ne forgassa, fergeteg el ne tiporja, ho-
ség ki ne égesse, az arviz el ne olje. ...”
Ezért tehat husvéti népszokasaink részben
vallasi, részben 6si eredetiiek. Sokszor

ugy Osszefonodtak, hogy szét sem lehet
valasztani 6ket. A nagybdjt atadja a helyét
az 6romnek, mely Krisztus Urunk hajnali
feltamadasa emlékeként a ,,fényességes
éjszakanak édes virrasztasaval” kezd6dik.
E vigiliarél a romai katolikus Az egyhazi
év c. konyv igy ir: ,,A husvét teleholdja
onti el lassan, eziistos fényének ragyoga-
saval a hazak tetejét. Szeliden bokolnak
fényében a fak. Ezen a szent éjszakan
szimbolumma valik minden: fény, viz,
tliz, nap, hold, és csillagok, s hirdetik az
egyetlen igazsagot: Krisztus feltamadt,
elsOsziilott a testvérek kozott és meg-

uyitotta nekiink az Orok Elet ka-

pujat.”

Hus-vét. Megvaltottsagunk
oromében telik a varva-vart
»,szent lakoma”, melynek
étkeit — barany, sonka, ka-
lacs, tojas, bor, kdményes
palinka... — a mise keretében
megszentelik. A barany, az lin-
nep szinte aldozati jellegli étele,
sajnos egyre jobban kiszorul husvéti
eledeliinkbdl. A szentelt ételek maradéka-
it is Orizve, csontot, morzsat, még a tojas
héjat is nagy becsben tartva, a szant6fold
négy sarkdba bedsva, fakra akasztva, al-
latokkal megetetve reménykedtek a tobb
termésben, tojasban, egészségben. A ma-
radékokbol a tiizbe is vetettek, hogy ,,akik
a talvilagon vannak, azoknak is legyen
egy kis morzsa beliile.”

Hatarkeriilés, zoldagjaras. A vetés ma-
gikus védelme, a hatarjelek megujitasa,
a forrasok tisztitasa volt a célja a husvéti,
els6sorban l6haton torténd hatarkeriilés-
nek. A husvétvasarnapi zoldagjaras szép,
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vonulods jatéka is a megljulast, a tavaszt
hirdette.

Husvéthétfo foszereploi: a viz. Ezt fejezi
ki neve is: ,,vizbevetd, vizbehanyo hétfo-
nek” nevezték. A viz kiemelkedd szerepe
az linnepkorben nagypénteken kezdddik.
Tisztito, betegségelharito, termékenység-
varazslo erét tulajdonitottak neki. Ugy
vélték, hogy aki nagypénteken napfelkel-
te elott, lehetdleg folyovizben megfiirdik,
azon nem fog a betegség. Ennek a viznek
— ,aranyviz, aranyosviz”’ — szépséget €s
gyogyitd er6t is tulajdonitottak. Vittek
beldle haza is, hogy mindenki-
nek jusson. A hatast fokozta.
ha ,,szotalan” viz volt. Ehhez
néman kellett megtenni az

oda-visszautat. Az allatokat

is mosdattak, asztattak, itat-
tak. Gyogyito, szépségfoko-
706 hatasa volt a harmatnak is.
A ,,gyongyharmat szedése”
lepeddkkel, vasznakkal tortént.
A kicsavart harmat embert-allatot

is gyogyitott. Harmattal dagasztottak

a husvéti kalacsot is. A hlsvéti viz is va-
razserével birt. Egész évben egészséges
lesz — hitték —, akit ez a viz ér. Ezt a viz-
hez kotott erdt fokozta még a keresztség
szentségi erejébe vetett hit. Az ,.aldott
viz”, az ,,ujjasziiletés flirdje” elnevezé-
sek a keresztvizre vonatkoztak.

Husvéthétfo foszereploi: a ,,titokhordo-
z0” tojas. Az eredetmondak, az avar-ko-
ri sirok karcolt tojas leletei szerint is az
emberiség 06si, egyetemes szimboluma.
A tojas varazser6t, az élet és az uj élet
reménységét hordozza. Ezért valt aztan
Jézus Krisztus feltamadasanak és az ujja-

sziiletésnek a szimbolumava. Fleink hit-
ték a tojas bajelharitd és gyogyitod erejét
is. Aki himes tojast tesz a mosdovizébe,
az egész évben szép és egészséges lesz.
Ezt az alap varazser6t fokoztak a tojas
szinével és mintazataval. Eredetileg az
¢élet szinének tartott, Jézus kiomlo véré-
re is utald piros szin uralkodott. ,,A piros
elizi a pirosat” — igy a népi bdlcsesség:
véd sebesiiléstol, tiiztol, villamlastol.
Ezért kotottek kisgyermekekre, féltett kis
allatkdkra, de tobb helyen a haz ,,hegyes-
fajara” is piros szalagot. A tojas mintaza-
taban nem a szépségre, hanem kiilonb6z6
bajok és ronto hatalmak elharitasa-
ra alkalmas rajzokra torekedtek.
Ezek a rontaselharitd jelek,
totemisztikus rajzok — csillag,
potty, kéz, allatok testrészei,
azok nyomai, meander — a
tojasban rejlé alapvédelmet
nagyban erésitették.

A husvéti locsolkodédsnak és
tojasajandékozasnak mély ¢és
szimbolikus jelentése van tehat. Aki
,»SZ&p, tiszta, friss vizzel” meglocsolja
a lanyokat, asszonyokat: jelképesen jo
egészséget kivan és biztosit egész évre.
Aki ezért viszonzasul a bajtol 6vo, az éle-
tet jelképezO himes tojast ad, Gigyszintén.
Ha a néphagyomany barmely agat egyet-
len szdval kellene jellemeznem, ez a sz6
a méltoésag lenne. Ennek jegyében kiva-
nok aldott linnepet az ének soraival.
,Dics6ség, szent aldas, tisztesség
A foltamadt Urnak, Hasvéti Baranynak
Dicsdség, szent aldas, tisztesség.”
Jozsa Judit
Hlusztracio: Paloc himes
tojasok kiteritett rajzai.
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Jelenlévd mult — Visszaemlékezés

Gyerekkoromban mi nagycsiitortokon
spenotot ettiink. Mindig a Nagyikam f6z-
te megtisztitott, so6s vizben f6zott, aprora
vagott spenotbol. Fokhagymaval, azta-
tott zsemlével, liszttel, zsirral készitette.
Tejjel ontotte fel. Tiikortojas volt hozza
a feltét. Edesanyam a zsemle helyett grizt
hasznalt.

Nagypénteken csak harom, hismentes ét-
kezés volt. Ebédre makos tésztat ettiink.
A férjem csaladjaban ezen a napon sem-
mit nem ettek, csak vizet ittak.
Nagyszombat estéjén egyiitt volt a csalad.
AKkkor ettiink el@szor a hiisvéti sonkabol,

ehhez fott tojas, paprika, paradicsom
és frissen reszelt torma jart. Edesapam
feladata volt a torma reszelése. Vicces
kedvében megszagoltatta veliink a tor-
mat, aki éppen soron volt. Konnyezve
menekiiltiink. Délutan festettiik pirosra
a tojasokat.

Kislany koromban nem nagyon o&riiltem
a locsoloknak, késObb mar vartam is
Oket. A kedves, szimpatikus fiaknak a pi-
ros tojas mellé egy kis szal virag is keriilt
a kabat hajtokajara.

Mindenkinek aldott husvéti linnepeket

kivanok: Liptay Sandorné Kati

Receptek Irmatdl

Toltott barany

Hozzavalok: Vs baranyszegy, 2 zsemle,
2-3 tojas nyersen, so, bors, zoldpetrezse-
lyem, zsir, 2 fej hagyma, barany tiideje,
szive, maja, veséje, 4 fott tojas.

Elkészités: A baranyszegyet a fels6 boré-
tol elvalasztjuk, hogy a tolteléknek helye
legyen. A belsdségeket jol megmossuk,
s0s vizben kissé megfozzik, leszurjik,
ledaraljuk. A fott tojasokat kockara szele-
teljiik. Az aprora vagott hagymat zsirban
megpiritjuk. A zsemléket tejben aztatjuk,
kicsavarjuk. A petrezselymet is aprora
vagjuk. A daralt bels6ségeket, a kicsavart
zsemlét, a piritott hagymat, a kockazott
tojast és a petrezselymet a kissé felvert
nyers tojassal, soval és borssal Osszeke-
verjik. Megtoltjiik vele a szegyet, majd
bevarrjuk. A siitben puhara paroljuk, ke-
vés viz tobbszori hozzaadasaval. Kis fehér

bort is Onthetiink ra. Végiil pirosra siitjiik.
Siités kozben zsirral kenjiik. Krumplisala-
taval, savanyu kaposztaval talaljuk.

Nyulpastétom

Hozzdvalok: A nyul eleje, Y4 kg szalonna,
1 dl tejfol, 1 hagyma, 2 fott tojas, so, bors,
mustar.

Elkeészitées: Anyulat gyenge ecetes-sos viz-
ben addig f6zziik, amig csontjarol levalik.
A szalonnat sos vizben kiilon puhara f6z-
ziik. A hagymat zsirban kissé megdinsz-
teljiik. A tojast keményre f6zziik. Mikor
minden kihfilt a csontokrol lefejtjiik a hust
¢és a szalonnaval, a hagymaval és a toja-
sokkal haromszor ledaraljuk. Hozzaadjuk
a sot, borsot, mustart, tejfolt és az egészet
alaposan 0sszedolgozzuk. Hosszukas tal-
ra formazzuk, hidegen fogyasztjuk.



2026 Husvét

HITTEL*NYITOTTAN +KOZOSSEGBEN

KORLEVEL

Kristie Olson éilménybeszamoloja

A Young Adult in Global Mission — Fia-
tal Felnéttek Vilagmisszidja program idei
résztvevdjeként mar hat honapja vagyok
Budapesten. Tartalmas és csodalatos él-
mény ez szamomra. A Dedk Téri Evan-
gélikus Gimnaziumban, a Dévai Fogado-
ban és a Kiraly Klubban dolgozom, ahol
kiilonb6z6 feladatokat latok el, példaul
angol tarsalgasi orakat tartok, és segitek
a mindennapi teenddkben. Sokat tanultam
a magyar kulturarol: szamos mizeumban,
operaeldadason és koruskoncerten vol-
tam, valamint barataimmal egyiitt f0ztem,
hogy megtanuljam, hogyan kell elkészi-
teni néhany magyar ételt. Kedvenceim
kozé tartozik a tarés csusza és a paprikas
csirke.

Volt alkalmam utazgatni is egy kicsit.
Osszel részt vettem a Fasor buszos ki-
randulasan, amely a Duna mentén haladt,
valamint az adventi lelkigyakorlaton a
Balatonszarszén. Turaztam Nagymaro-
son, eltdltottem egy napot Szentendrén és
Vacon, egy hétvégét Szarvason, és tobb
varosban is meglatogattam a didkjaim
csaladjait. A YAGM program keretében
lehetéségem volt eltdlteni egy kis 1d6t
Pozsonyban, Bécsben, és legutdbb a fran-
ciaorszagi Taizé-ben. Nagyon élveztem,
hogy megismerhettem Magyarorszagot,
Ko6zép-Eurdpat és a région kiviili teriile-
teket is.

A tarsalgasi 6raimon sokat hallok arrol,
hogyan ¢élték-¢élik a kiilonb6zd generaci-
ok az életiiket Magyarorszagon. A Kiraly
Klubban a 65 év felettick csoportjaban
arrol mesélnek, milyen volt itt felndni,
mig a Deak Téri Gimnaziumban arrdl
tudok meg tobbet, mit gondolnak a ko-

zépiskolasok a magyar toérténelemrdl, va-
lamint milyen vagyaik és céljaik vannak
a kozépiskola utan. A Dévai Fogaddban
pedig azokkal az ukran menekiiltekkel
beszélgetek, akik itt talaltak ideiglenes
otthont. Lehetdségem nyilt arra is, hogy
egy eltoltsek egy kis idét a Mandak Haz-
ban, a pénteki ifjusagi iskolajukban és
az ott rendezett eseményeken, példaul
a roma beszélgetds és zenei esten.
Tovabbra is a Fasorba jarok istentiszte-
letre a City Park Lutheran Church-6n ke-
resztiil, ahol csodalatos kapcsolatokat ko-
tottem angolul beszél6 emberekkel a vilag
minden tajarol. Nagyon aldottnak érzem
magam, hogy itt lehetek, és hogy ennyi
vendégszeretd és melegszivii kozosséget
talaltam itt Budapesten.

A kovetkez6 honapokban terveim szerint
meglatogatom bonyhadi tarsamat, aki
szintén a YAGM program keretében érke-
zett, €s melegebb idében elutazom majd
a Balatonra is! Julius kdzepéig maradok
itt. Programunk résztvevdi a soproni Sz¢él-
rozsa utan indulnak haza. Nagyon koszo-
ndém imaitokat és a meleg fogadtatast.
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Szeretettel varjuk gyermekét az evangélikus
hit- és erkolcstanorakon!

© Mi jellemzi az evangélikus hit-
és erkolcstanérat?

© Melyek az evangélikus hit- és
erkolcstanérak f6 témakorei?

© Ki tartja az evangélikus hit- és
erkélcstanérat?

© Ki jarhat evangélikus hit- és er-
koélcstanorara?

© Mi a jelenetkezés modja?
© Miért j6 evangélikus hittanra
jarni?

lutheran.hu/bemutato-
videofilmek/

Tovabbi tudnivalok: hitoktatas.evangelikus.hu
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz, www.evangelikus.hu
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A7 ORICLUS KAMARAKORUS OLASZORSZAGI

TURN EJAT
TAMOGATO
KONCERTJE

Fasori evangélikus
templom

2026. aprilis 17. 19:30

Vezényel:
Mészdros Péter,
Weiszburg Zsuzsanna

Barték | Dohnanyi | Horvéth | Kodély | Marenzio | Monteverdi | Nenna | Orbén | Sary | Viadana

LELEK-EROSITO

Tamogatd csoport aktiv, szolgalatkész felnStteknek
OSZINTESEG — OSSZEKAPCSOLODAS — FELTOLTODES

Ha munkéddal vagy szolgilatoddal sokat adsz masoknak, itt te is kaphatsz:
elfogadast, der(it és segité eszkézdket a mindennapokhoz.
A csoport célja, hogy tamogassuk egymast elkotelezédésiink megerdsitésében,
jollétiink meguijitasaban és érzelmeink eréforrassa alakitasaban.
A sorozat utolsé két alkalma még nyitott azok szamara is,
akik most szeretnének bekapcsolédni:
Jol-létiink megujitasa — 2026. aprilis 17.
Miként tudjuk testi és lelki energiainkat tolteni?
Milyen szokasok segitenek abban, hogy hosszi tavon is fenntartsuk lendiletiinket?

Erzelmi intelligenciank fejlesztése — 2026. majus 15.
Hogyan lehet jobban kezelni a zsigeri reakcidkat?
Miként tudjuk érzelmeinket eréforrassa alakitani?

A taldlkozasok idépontja: 17-19 éra

Helyszin: Budapest-Fasori Evangélikus Egyhazkozség, gyiilekezeti terem
1071 Budapest, Damjanich u. 28/b — kapucsengd: 2

A részvétel ingyenes, a teremhasznalathoz valé hozzajarulasként
adomanyokat koszonettel fogadunk. Javasolt adomany: 1500 Ft / alkalom.

Kapcsolat: Porpaczy Eva | porpaczy@gmail.com
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A 2025. év a kazualis szolgalatok tikrében

. Oriiljetek, hogy a nevetek fel van irva
a mennyben.” (Lk 10,20b)

MEGKERESZTELTEK A%

Bozs6 Séra

Devecsei Viktoria

Dr. Varhelyi Adam Sandor
Kornyev Zoé

Poncsék Magdolna
Steiner-Medits Edina
Sziman Valter Leopold
Tem Szofia

Vg6 Bese Arpad

Végh Boroka

Zmeskal Fanni Magdolna

,, Hiiséges az Ur, aki megerosit titeket,
és megoriz a gonosztol.” (2Thessz 3,3)

KONFIRMALTAK g

Jekken Polli

Kitanics Szonja

Kooés Bendegtiz Sandor

Liska Léna

Medveczki Mihaly

Németh Adam (felnétt konfirmacio)
Pertorini Alida

Ravasz Gergely

Torok Balazs

,,Jézus mondja: Ahogyan én szerettelek
titeket, ti is ugy szeressétek egymast!”
(Jn 13,34)

HAZASSAGOT KOTOTTEK &>

Aklan Eniké és Markus Niederwanger

Bardos Eniké és Székely Laszlo

Dobréssy Krisztina és Miguel Judice
Halpern Fernandes Diniz

Nagy Brigitta és Finta Laszl6 Rajmund

Nagy Lilla Katalin és Gyulai Kende
Botond

,, Aki hisz a Fiuban, annak o6rok élete
van.” (Jn 3,36a)

ELTEMETTETTEK %

Bartal Ferenc Janosné Tatray Judit

Dr. Hullan Lehel Erné

Dr. Tdke Laszld

Dr. Vajdané Zajk Tamara Edit

Hausch Gyulané Gulyas Maria

Kaszas Otto Ferenc

Nadory Istvan Vilmos

Mogyorosy Géza Miklosné Szabo
Erzsébet Gabriella

Radits Zsolt Lajos

A tavalyi lapszamunkbol kimaradtakat most pétoljuk

2024. junius 16. felnétt konfirmaltjai

Berger I1diko

Fekete Fanni Csilla
Magyar Hedvig
Mathé Balazs Lajos
Proénai Kitti Szandra
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2025. évi zarszamadas fobb sorai

2026 Husvét

FOBB BEVETELEK (Ft)
Gyiilekezeti tagoktol
Egyhazfenntartoi jarulék 5080 762 Ft
Adomany 7202 020 Ft
Perselypénz 3650 810 Ft
Céladomany 90 000 Ft
Osszesen 16 023 592 Ft
Tovabbitandé bevételek
Iratterjesztés 128 500 Ft
Kotelezo offertoriumok 233 280 Ft
Egyéb tovabbitando 564 770 Ft
Osszesen 926 550 Ft
Kiilonféle palyazatok, timogatasok
Egyhazi palyazatok 1320 000 Ft
Onkorményzati palyazatok 1 300 000 Ft
MEE Sabbat tamogatas 500 000 Ft
Groz Alapitvany 2 502 965 Ft
Allami palyézat 400 000 Ft
Osszesen: 6 022 965 Ft
Gazdalkodas bevételei
Bérleti dijak 69 124 455 Ft
Viz-szemétdij bérloktol 5026 435 Ft
Osszesen 74 150 890 Ft
Egyéb bevételek
Kovetelések torlesztése 3479 035 Ft
Kartérités 627 840 Ft
Kapott kamatok 21 Ft
Kauci6 bevétele 1 004 660 Ft
Egyéb bevételek 2343 309 Ft
Osszesen 7 454 865

2025. évi nyit6 pénzkészlet:
18 368 085 Ft
Bevételek mindosszesen: 104 578 862 Ft
Kiadasok mindosszesen: -97 382 562 Ft
202S5. évi zaro6 pénzkészlet:
25564 385 Ft
Osszedllitotta: Lakatos Tamdsné

FOBB KIADASOK (Ft)
Iletmények
Lelkészi illetmények 13 442 400 Ft

Alkalmazottak munkabére 18 228 581 Ft
Egyéb egyhazi személyek ill. 2 364 523 Ft

Megbizasi dijak 1 586 223 Ft
Osszesen 35621 727 Ft
Kozterhek

Szocialis hozzajarulas 2516 705 Ft
Egyéb jarulékok 1924 172 Ft
Osszesen 4 440 877 Ft
Dologi kiadasok

Koziizemi dijak/viz-szemétdij/ 3 459 933 Ft
Géz-aramdijak 7 845 192 Ft
Igénybe vett szolgaltatasok 4 723 807 Ft
Miikddési koltségek 4 063 336 Ft
Osszesen 20 092 268 Ft

Egyhazi kotelezettségek
Zelenka Pal Szolidaritasi Alap 2 016 360 Ft

Egyhazmegyei jarulék 114 000 Ft
Hitoktatoi tamogatas 440 000 Ft
Kételezo offertoriumok 233 280 Ft
Iratterjesztés 184 478 Ft
Egyéb tovabbitando 564 770 Ft
Osszesen 3552 888 Ft

Gépjarmii hasznalat koltségei 766 667 Ft

Hitéleti tevékenységek

Istentisztelet 1916 311 Ft
Gyermek- ¢€s if]. alkalmak 874 884 Ft
Konferencia és testvérgyiil. 3 883 475 Ft
Osszesen 6 674 670

Beruhazas, felujitas, karbantartas

Templom 817 770 Ft
Egyéb gyill. hely., parokia 1477 855 Ft
Egyéb bérlakasok 20 400 808 Ft
Osszesen 22 696 433 Ft
Egyéb kiadasok

Bank koltség 894 540 Ft
MEE koltson visszatérités 2 449 467 Ft
Segély 67 700 Ft
120 éves templom 125 325 Ft
Osszesen 3537032 Ft
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Egyhazfenntartoi jarulékunkkal tamogassuk
a fasori hitéletet!

Evangélikus egyhazunk gyakorlatdban az 6nallé egyhadzkozségek mikodeé-
sének anyagi hatterét elsdsorban a gyiilekezeti tagok tdmogatésa biztositja.
Az egyhazfenntartdi jarulék az éves rendszeres tamogatas, ami a folyamatos
hitéleti célu kiadasok fedezésére szolgal (ezt nevezték régen egyhazadonak).
Minden felnétt egyhaztag ezzel az dnkéntes befizetési formaval tudja kifejezni
nevesitve is személyes anyagi timogatasat, elkotelezettségét.

Presbitériumunk 2026-t61 az aktiv koruak szamara ajanlott minimalis egy-
hazfenntartoi jarulék osszegét 48 000 Ft/f6/év 6sszegben hatarozta meg.
Mindez havi 4000 Ft-os, vagy negyedévente 12 000 Ft-os timogatast jelent.

Nyugdijasok szamara az ajanlott minimalis jarulék o6sszege: 40 000 Ft/f6/év.

A befizetés harom modon lehetséges: sarga csekkel, készpénzes befizetéssel
(hivatali id6ben vagy a templomi alkalmaink utan), vagy rendszeres banki
atutalasi megbizassal.
Szamlaszam: OTP 11705008-22506573.
A Budapest-Fasori Evangélikus Egyhazkozség nevében, a gylilekezet vilagi
elndkeként megkdszonom gylilekezetiink eddigi és most elkdtelez6do tagjai-
nak a szives tdmogatasat!

Dr. Bartha Tibor feliigyelo

BUDAPEST-FASORI EVANGELIKUS Lakatos Tamasné Matild hivatalvezetd:

EGYHAZKOZSEG LELKESZI +36-20-770-3700
HIVATALA Bonnyai Zsuzsanna f6allast hitoktato:
1071 Budapest, Damjanich u. 28/B. fsz. 1. +36-20-770-0235
HIVATALI ORAK: Fabiny Katalin f6allasa hitoktato:
munkanapokon 9-13 oraig +36-20-824-6401
TELEFONON ELERHETO Galos Miklos orgonista-kantor:
MUNKATARSAINK: +36-20-770-3533
Magyarkuti Toth Katalin parokus Toth Irma egyhazfi: +36-20-355-0548
lelkész: +36-20-824-7677 Hortobagyi Levente miiszaki munkatars,

Aradi Gyorgy lelkész: +36-20-824-5371 helyettes egyhazfi: +36-20-364-5098
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ElGretekint6
Viragvasarnapi kézmiiveskedés.

Szeretettel hivunk minden evangélikus hittanos gyer-
meket, sziileikkel egyiitt viragvasarnapi kézmiives
foglalkozasunkra és istentiszteletiinkre 2026. marci-
us 29-én. A gylilekez6 atemplomban lesz 11:00 érakor.
Onnan a gyerekek hitoktatdink, Kati néni és Zsuzska
kiséretében egyiitt mennek at a gyiilekezeti terembe
a foglalkozasra (Damjanich utca 28/b #2), majd visz-
sza a templomba — énekelni, alkotasaikat a gyiileke-
zet tagjainak is bemutatni.

Sotétbol a vilagossaghba — Husvét hajnali istentiszte-
let és reggeli, aprilis 5. 5:00 ora.
A husvét hajnali istentisztelet egy 6romiinnep, me-
lyen évrdl évre atéljiik a fény térnyerését, a felta-
madas csodéjat, Krisztus halal felett aratott gydzel-
mét. Mécses gyujtassal, szentirdsi olvasmanyokkal,
imaval, csonddel, énekkel és felndtt konfirmacidval
toltjik meg a teljes sotétségben kezdddo, napfelkelte
utan véget ér6 alkalom bo egy oOrajat. Azutan a ma-
gunk hozta ételekbdl 6sszedlld kdzos reggeli var rank
a gyllekezeti teremben. Szeretettel hivjuk és varjuk
a Testvéreket!

Egyhazmegyei Presbiteri Talalkozé. 2026. aprilis 25. szombat.
Egyhazkeriileti Misszioi Nap. Békéscsaba, 2026. majus 16. szombat.

Piinkosd iinnepe konfirmacioval, kézmiiveskedéssel. 2026. majus 24.
vasarnap 11:00

Egyhazmegyei Csaladi és Misszioi Nap. 2026. majus 25. plinkdsdhétfo

Adorjani Dezs6 piispok (Romaniai Evangélikus Lutheranus Egyhaz)
vendégszolgalata a Fasorban. 2026. majus 31. vasarnap 11:00
— az istentisztelet utan kozos beszélgetéssel.

Tanévzar¢ istentisztelet. 2026. junius 14. vasarnap 11:00.
Csakvari hittanostabor. 2026. junius 21-27.
Orszagos evangélikus csalados tabor. 2026. junius 22-29., Balatonszarszo

Orszagos evangélikus zenei tabor. 2026. jin. 28.—jul. 5., Kdszeg
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Nagyheti és aprilisi

istentiszteleti rend
wJézus igy szolt Tamdshoz: Mivel latsz engem, hiszel: boldogok,
akik nem latnak és hisznek.” (Jn 20,29)

MARCIUS 29. - BOJT 6.
VASARNAPJA (PALMARUM)

09:30 English Language Worship
Magyarkuti Toth Katalin

11:00 Urvacsoras istentisztelet
kézmiiveskedéssel
Magyarkuti Toth Katalin

APRILIS 2. - NAGYCSUTORTOK

18:00 Urvacsoras istentisztelet
Magyarkuti Toth Katalin

APRILIS 3. - NAGYPENTEK

11:00 Urvacsoras istentisztelet
Magyarkuti Toth Katalin

18:00 Istentisztelet passioolvasassal
Aradi Gyorgy

APRILIS 5. - HUSVET UNNEPE

05:00 Husvéthajnali istentisztelet és
kozos reggeli
Aradi Gyorgy

09:30 English Language Worship
Aradi Gyorgy

10:00 Csaladi istentisztelet
Magyarkuti Toth Katalin

11:00 Urvacsoras istentisztelet
Magyarkuti Toth Katalin

APRILIS 6. - HUSVET 2. NAPJA

11:00 Urvacsoras istentisztelet
Aradi Gyorgy

APRILIS 12. — HUSVET UNNEPE
UTANI 1. VASARNAP
(QUASI MODO GENITI)

09:30 English Language Worship
Bishop Dwayne Royster, USA

11:00 Urvacsoras istentisztelet
Dwayne Royster piispok, USA

APRILIS 19. — HUSVET UNNEPE
UTANI 2. VASARNAP
(MISERICORDIA DOMINI)

09:30 English Language Worship
Aradi Gyorgy

11:00 Urvacsoras istentisztelet
Aradi Gyorgy

APRILIS 26. - HUSVET UNNEPE
UTANI 3. VASARNAP (JUBILATE)
09:30 English Language Worship
Varga Maté teologushallgato
11:00 Urvacsoras istentisztelet
Varga Maté teologushallgato
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A BUDAPEST-FASORI EVANGELIKUS EGYHAZKOZSEG LAPJA + Kiadja a Budapest-Fasori Evangélikus
Egyhazkozség ¢ Felelos szerkesztd: Magyarkuti Toth Katalin « Cim: 1071 Budapest, Damjanich u. 28/B. * Kiadvany-
szerkesztés: Mez0 Beatrix Alice * Késziilt a Wolfpress Nyomdaban, Budapesten « Megjelenik évente kétszer.
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